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DSIJEK UZ SALICU KAVE

Filozofski fakultet: Otvoreni ¢etvrtak ""Alzheimerova demencija — bolest
21. stoljeca"

24.11.2014.

U Cetvrtak, 27. studenog 2014. na Filozofskom fakultetu u Osijeku (2. kat, predavaonica 54) u 18h
projekt popularizacije znanosti pod nazivom Otvoreni ¢etvrtak nastavlja se predavanjima uglednih
znanstvenika. Ovoga puta predavanje ¢e uz profesora Vladimira Karabalié¢a, redovitog profesora na
Odsjeku za njemacki jezik 1 knjizevnost Filozofskog fakulteta u Osijeku, odrzati i dvoje renomiranih
specijalista psihijatara sa Klinike za psihijatriju Vrapce u Zagrebu: dr. sc. Marija KuSan Juki¢ te prof. dr.
sc. Ninoslav Mimica.

Profesor Mimica ¢e opisati Alzheimerovu bolest (AB ) koja je najceséi uzrok demencije, i koja stoga sve
viSe dobiva na znacenju, kako unutar neurologije i psihijatrije tako i u segmentu obiteljske medicine
odnosno javno-zdravstvene problematike. Naime, najnoviji epidemioloski podaci govore da trenutno na
svijetu od AB boluje oko 47 milijuna ljudi, te da uz svaku oboljelu osobu jo§ najmanje 3 osobe, najcesce
kao neformalni njegovatelji, nose to teSko breme , pa bi i njima, prema preporuci Svjetska zdravstvena
organizacija (WHO) drustvo u cjelini trebalo pruZiti stru¢nu, moralnu i financijsku pomo¢. Kratkoroc¢ne i
srednjoroc¢ne prognoze glede pojavnosti AB naZalost nisu nimalo optimisticne, pa tako predvidaju pravu
epidemiju ove bolesti, tj. do 2050. godine oc¢ekuje se da bi globalno moglo biti i preko 115 milijuna
oboljelih od AB. Bolest je potrebno $to ranije dijagnosticirati i u tu svrhu nastoje se razviti bioloski biljezi,
a u meduvremenu se promoviraju tzv. rani znakovi koji ukazuju na eventualni razvoj AB.

Dr. sc. KuSan Juki¢ dati ¢e posjetiteljima Otvorenog Cetvrtka deset savjeta za komunikaciju s oboljelima
od demencije. Naime, znacajan problem kod osoba oboljelih od demencije predstavlja nemoguénost
sporazumijevanja i izrazavanja vlastitih potreba. Progresiju bolesti prati osiromaSenje verbalne
komunikacije, ali 1 otezano razumijevanje sadrzaja. Poteskoce u komuniciranju s bolesnikom, ¢lanovima
obitelji i njegovateljima otezavaju njegovo zbrinjavanje te znac¢ajno utjecu na razinu stresa kod bolesnika i
njegovatelja.

Konacno, na kraju predavanja prof. Karabali¢ procitat ¢e vlastiti prijevod ulomka iz romana
,»Schattenstumm® (2014., hrv. ,,Nijem poput sjene*) austrijske knjizevnice Isabelle Trummer. Posebnost i
fascinantnost tog romana jest perspektiva: dok su knjizevna djela s motivom demencije obi¢no pisana iz
perspektive zdrave osobe, najcesce nekog od ¢lanova obitelji oboljelog od demencije, iz romana
»Schattenstumm® progovara glas oboljeloga. Kroz pokusaj rekonstrukcije slike svijeta kako ga dozivljava
dementni bolesnik, autorica Trummer pokazuje nam reakcije zdravih osoba u kontaktu s dementnim
bolesnikom. Kao vecina takvih bolesnika ni junak ovog romana nije svjestan svoje bolesti, nego
jednostavno viSe ne razumije svijet i ljude oko sebe, koji cudno reagiraju na njegove rijeci i postupke.
Kroz ovo dvostruko ocudenje, roman je snazni pledoaje za razumijevanje dementnog bolesnika i njegovih
potreba. Kako se radi o doista zanimljivoj i zivotno vaznoj temi, pozivamo sve zainteresirane da dodu na
Filozofski fakultet u ¢etvrtak, 27.11. u 18h.
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Sva predavanja (osim prvog) se odrzavaju na Filozofskom fakultetu u Osijeku
Cetvrtkom u 18 h u prostoriji 54 (2. kat).

ULAZ SLOBODAN.
Dodite!
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